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Hétel**** Lyon

PETIT-DEJEUNER

SERVI EN CANTINE DE 7H A 10H
& DE 7H A 11H LES DIMANCHES ET JOURS FERIES

22.50 € PAR PERSONNE - 13 € POUR LES ENFANTS DE 7 A 12 ANS
OFFERT POUR LES ENFANTS DE MOINS DE 7 ANS

Boissons chaudes Maison Richard - Fairtrade Max Havelaar

.............................................................................................................................................................

Café MASSAYA BIO, Mexique - Allongé, Macchiato, Flat white, Cappuccino ect...
Chicorée BIO

Thés et tisane en vrac

Chocolat en poudre, 40% CACAO

Lait de vache demi-écrémé BIO

Lait de soja BIO

Jus de fruits frais Lo Ferme BIO Margerie, Valence

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

Yaourt nature, yaourt & la confiture de fraises

Compote de pomme

Pancakes & sirop d'érable

Céréales muesli BIO, Corn flakes, Céréales muesli croquants, Flocons d’avoine

Cuf brovillé, ceuf & la coque, ceuf mollet, ceuf dur
Saucisse de porc

Jambon blanc, jambon serrano, rosette

Comté AOP 12 mois, tomme de Savoie

Tous nos produits sont achetés en grands contenants afin de limiter notre impact environnemental.

.........
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Pains et viennoiseries Maison Farine, boulangerie artisanale et BIO
Baguette

Pain aux graines

Pain sans gluten & la farine de riz

Croissants et pains au chocolat

Brioche

Tartinables

Les confitures artisanales TERR'ETIC BIO, producteurs-transformateurs de fruits dans les Monts du Lyonnais
Le miel BIO d'apiculteur LE RUCHER DE MACAMELI, & 30 minutes de Lyon - Fleurs sauvages ou lavande
La pate & tartiner chocolat-noisette BIO

Les beurres BIO doux et demi-sel

Beurre de cacahuete

Fruits frais

Nos fruits francais et BIO varient selon la saison

Fruits secs et graines

Noix de Grenoble AOP BIO, Noisettes décortiquées BIO
Abricots secs BIO, Pruneaux BIO, Raisins secs BIO, Cranberries BIO, Dattes BIO
Graines de courge, Graines de lin BIO

Tous nos produits sont achetés en grands contenants afin de limiter notre impact environnemental. Clof Vérte
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	Jus de fruits frais
	La Ferme BIO Margerie, Valence
	Jus de pomme, poire, kiwi, framboise, abricot et raisin


	Sucré
	Yaourt nature, yaourt à la confiture de fraises Compote de pomme Pancakes & sirop d’érable Céréales muesli BIO, Corn flakes, Céréales muesli croquants, Flocons d’avoine

	Salé
	Œuf brouillé, œuf à la coque, œuf mollet, œuf dur Saucisse de porc Jambon blanc, jambon serrano, rosette Comté AOP 12 mois, tomme de Savoie
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